
Kas ir vērtības? – Tas, kas ir vēlams un labs. 

Kas ir ieradumi? – Ikdienišķas darbības. 

Kādi būtiskākie vērtībās balstīti ieradumi Tev jāattīsta, mācoties skolā? 

 

MĀCĪBU UZDEVUMI 

 

Pirms uzdevuma veikšanas pārliecinies, vai saprati 

uzdevuma nosacījumus, un tikai tad sāc to pildīt! 

Centies darbu paveikt pēc iespējas labāk un rūpīgāk! 

Nebaidies kļūdīties! Kļūdas ir iespēja saprast, ko vēl vajag 

uzlabot, un pilnveidoties. 

 

RĪCĪBA KLASĒ 

 

Ievēro darba drošību! 

Uzturi savu darba vietu kārtībā, sakop aiz sevis!  

Ja kaut ko paņēmi, noliec to vietā! 
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TAVA UZVEDĪBA STUNDĀS UN STARPBRĪŽOS 

 

Ievēro uzvedības noteikumus sabiedrībā! 

Pieklājīgi paud savas domas un viedokli! 

Ieklausies citu teiktajā, pieņem, ka citiem 

var būt atšķirīgs viedoklis! 

 

TAVAS EMOCIJAS UN RĪCĪBA 

 

Kontrolē savu uzvedību un emocijas! 

Risini konfliktus, ja tādi radušies, mierīgi! 

Palīdzi citiem!  


